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ACTA N°324
FECHA: Funza, septiembre, 17 de 2023.
HORA: 10:00 a.m. - 11:20 a.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazdn Inmaculado de Maria
TEMA: Familia - Junto a ti.

ASISTENTES: Alba Myriam Romero Mufioz - Trabajadora Social, Diego Mamian Martinez-
Psicologo y Vilma Rios Diaz- Gerontologa.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.

Introduccion de la actividad.

Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la socializacion, capacitacién o actividad.
Compromisos.

b wN -

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.
Socializar el pacto de convivencia con las redes familiares y sociales de las personas mayores
que se encuentran en atencion integral, en bUsqueda de la generacién de espacios afectivos, a
fin de mejorar los niveles de corresponsabilidad previniendo el abandono en el ambito
institucional.
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2. Introduccioén de la actividad.

Teniendo en cuenta que, al igual que satisfacemos nuestras necesidades basicas en la vida
diaria, los seres humanos también experimentan necesidades emocionales y afectivas. Estas
necesidades evolucionan a lo largo de nuestras vidas, pero en la etapa de la vejez, siguen
siendo fundamentales. Las personas mayores dependen en gran medida del interés y el apoyo
constante de sus redes de apoyo, y esta responsabilidad emocional cobra aun mas relevancia
en entornos institucionales.

En el contexto de la atencion a las personas mayores, es esencial que exista una adecuada
colaboracion entre la institucion y las redes familiares o sociales. Esto implica estar al tanto de
las normativas, acuerdos y convenios que rigen el proyecto, asi como participar en reuniones
donde, como referentes, se puedan aprobar, modificar o ratificar aspectos que afectaran la
calidad del servicio brindado a los beneficiarios de la atencién integral.

Esta colaboracion garantiza que se satisfagan las necesidades emocionales y afectivas de las
personas mayores, promoviendo relaciones saludables tanto con sus familiares como con otros
miembros de la comunidad de cuidado.

3. Actividad desarrollada.
Se da inicio a la actividad siendo las 10:03 a.m. en la sala de juntas de la comunidad de
cuidado, alli se va solicitando a los referentes familiares o sociales que ya se encuentran en las
instalaciones, asi como a los que hasta ahora van ingresando, que por favor se ubiquen en las
sillas dispuestas dentro del espacio indicado, algunas personas mayores indagan que si es
posible ingresar a la reunién a lo cual se responde de manera afirmativa, en este momento se
solicita que se acomoden de manera que queden cerca a sus seres queridos, seguido a esto,
se pide que por favor se pongan en pie y la hermana Rosa Barrera inicia con la oracion, leyendo

Sirasides 6- 17 el cual menciona:
6.Ten muchos amigos, pero para aconsejarte escoge uno entre mil.
7.Si has encontrado un nuevo amigo, comienza por ponerlo a prueba, no le otorgues demasiado pronto tu confianza.

8.Hay amigos que sdlo lo son cuando les conviene, pero que no lo seran en las dificultades.

9.Hay amigos que se transforman en enemigos y que dan a conocer a todo el mundo su desavenencia contigo para avergonzarte.
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10.Hay amigos que lo son para compartir tu mesa, pero que no lo seran cuando vayan mal tus negocios.

11.Mientras estos marchen bien, seran como tu sombra, e incluso mandaran a la gente de tu casa.
12.Pero si tienes reveses, se volveran contra ti y evitaran encontrar tu mirada.
13.Mantente a distancia de tus enemigos y cuidate de tus amigos.

14.Un amigo fiel es un refugio seguro; el que lo halla ha encontrado un tesoro. ¢ Qué no daria uno por un amigo fiel? jNo tiene
precio!

16.Un amigo fiel es como un remedio que te salva; los que temen al Sefior lo hallaran.

17.El que teme al Sefior encontrara al amigo verdadero, pues, asi como es él, asi sera su amigo.

Seguidamente se manifiesta que la reflexion se encuentra implicita en el texto puesto que Dios

llama a la prudencia para conseguir, mantener y ser amigo.

Luego de la oracion, se da la bienvenida por parte del area de Trabajo Social, se realiza
presentacion del equipo psicosocial y se ensefia a los participantes dos carteleras que se
realizaron con las personas mayores con la tematica de amor y amistad, asi mismo. se leen los
mensajes que dejaron plasmados en cada cartelera, seguido a esto se presenta un video corto
en el que se trata de una video metafora del bus, luego de ver el video, se hace una explicacién
frente a que los pasajeros del bus representan a las personas mayores quienes van
acompaniados de las familias, los conductores son los cuidadores, y se explica que cada
persona mayor al igual que un pasajero del bus, tienen diferentes comportamientos como
pueden ser agresivos, alegres, pacientes, etc. En este momento uno de los asistentes
menciona que “ellos (refiriéndose a las personas mayores) vuelven a ser como nifios”, en este
momento se explica que las personas mayores en ocasiones se asocian a los nifios porque en
ocasiones no tienen control de esfinteres, pero el nifio se encuentra en una etapa de
aprendizaje, sin embargo, una persona mayor ha vivido muchas experiencias durante su vida y

ha tenido comportamientos, personalidades y por tanto no es comparable con los nifios.
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A continuacién, se profundiza en la metafora del bus y sus pasajeros. En la comunidad de
cuidado, el equipo psicosocial lleva a cabo un proceso de firma de aceptacién de las normas y
compromisos que estan delineados en el pacto de convivencia. Todas las personas mayores
deben completar este proceso al momento de su ingreso. En caso de que esto no sea posible,
la firma debe ser realizada por un miembro de la familia o por quien las autoridades
competentes hayan designado. Esto asegura que todas las personas mayores estén sujetas a

los términos del pacto de convivencia.

En algunas ocasiones, es posible que algunas personas mayores perciban que el equipo
interdisciplinario no las acepta completamente, utilizando frases como "es que no me quieren”.
Sin embargo, es importante comprender que el equipo, en su papel de conductores del "bus",

se rige estrictamente por las normas ya establecidas previamente en el pacto de convivencia.

Ademas, se mencionan las situaciones de conflicto que pueden surgir entre familiares, incluso
en un entorno con un nimero limitado de personas. En la comunidad de cuidado, estas mismas
situaciones pueden presentarse, pero es fundamental tener en cuenta que aqui conviven
muchas mas personas. Por lo tanto, se vuelve ain mas relevante mantener el pacto de

convivencia en pleno vigor.

Para finalizar, se menciona del Pacto de convivencia, “Capitulo IV. DE LAS FALTAS” las faltas
leves contempladas, asf también, las faltas moderadas y del “Capitulo V. DE LAS ACCIONES
PEDAGOGICAS PARA CUMPLIR CON EL PACTO DE CONVIVENCIA” se menciona el “Articulo
10: FALTAS LEVES Y MODERADAS:

Espacio de Reflexion orientado por el equipo interdisciplinario al interior del centro de Comunidad de
Cuidado.

Llamado de atencion verbal y/o social.

Registro de la situacién a través del formato de seguimiento.

Firma de acta de compromiso.

Siendo las 11:23 a.m. se da por terminada la sesion y se inicia la organizaciéon para que los
referentes que desean salir con sus familiares lo hagan de manera coordinada con el area.

www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.



Y

BOGOT/\

4. Materiales.
Sillas

Televisor

Video “El bus”

Mesa redonda

Computador portatil
5. Compromisos:
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

—_——

-_— ]

CONVOCATORIA. No aplica.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de

vinculacién

Dependencia

Firma

Hna. Anabelly Cadena

Coordinadora
Usama

Centro Comunidad de
Cuidado Corazoén
Inmaculado de Maria

Alba Myriam Romero

. Trabajadora Social
Mufioz

Centro Comunidad de
Cuidado Corazoén
Inmaculado de Maria

Vilma Rios Diaz Gerontéloga

Centro Comunidad de
Cuidado Corazoén
Inmaculado de Maria

Diego Mamian Martinez Psicologo

Centro Comunidad de
Cuidado Corazén
Inmaculado de Maria

Anexos: Registro Fotografico.
Planillas de asistencias.

Elaboré: Alba Myriam Romero Mufioz.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen carécter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de
este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Le* 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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REGISTRO FOTOGRAFICO: JUNTO A TI

17/09/2023

6 A-07 Calle 19/ : 6 A-07xCallex9

Fupzaje» Funza

\Cundinamarea ' Cundinamarca

#Cundlamarca #Corazon Inmaculado DefViaria . #Cundinamarca #Corazén Inmaculado De Maria

Sep 17, 2023 10:14:104AM Sep 17,2023 10:39:37 AM

6-61 Calle 19
Funza
Cundinamarca A\ & Cundinamarca
#Cundlnamarca #Corazon Ihmaculado De Maria #HCUndinamarca #Corazon Inmaculade De:Maria
Sep 17,2023 11:09:44 AM 17/09/2023 11:22:13 a. m.
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